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Skólajógúrt með súkkulaði og jarðarberjum – Vnr. 281

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
jarðarber (3%), kakó,
undanrennuduft,
rauðrófuþykkni,
bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  383 kJ/91 kcal
Prótein 3,4 g
Kolvetni  11,5 g
Fita 3,5 g

Skólajógúrt með ferskjum – Vnr. 282 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
ferskjuþykkni (4%),
undanrennuduft,
bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  405 kJ/96 kcal
Prótein 3,4 g
Kolvetni  12,8 g
Fita 3,5 g

Innra strikamerki Innra strikamerki

Skólajógúrt með epla- og karamellubragði – Vnr. 283 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
undanrennuduft,
bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  388 kJ/92 kcal
Prótein 3,5 g
Kolvetni  11,5 g
Fita 3,6 g

Innra strikamerki

Skólajógúrtmeð bananabragði – Vnr. 284 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
undanrennuduft,
bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  388 kJ/92 kcal
Prótein 3,5 g
Kolvetni  11,5 g
Fita 3,6 g

Innra strikamerki

KEA Skyr með cappuccino – Vnr. 767 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 200 g 8 stk. 25 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Undanrenna, sykur,
�N�D�I�¿�G�X�I�W�����N�D�N�y����
maíssterkja, skyrgerlar,
ostahleypir.

Næringargildi í 100 g:
Orka 440 kJ/104 kcal
Prótein  11,3 g
Kolvetni  13,7 g
Fita 0,4 g

Innra strikamerki
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Óskajógúrt���P�H�é���N�D�I�À�E�U�D�J�é�L���²��Vnr. 313 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
undanrennuduft,
�N�D�I�¿�N�M�D�U�Q�L�����E�U�D�J�è�H�I�Q�L����
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  383 kJ/91 kcal
Prótein 3,5 g
Kolvetni  11,4 g
Fita 3,5 g

Óskajógúrt með jarðarberjum – Vnr. 310

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
jarðarber,
undanrennuduft,
bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  379 kJ/90 kcal
Prótein 3,2 g
Kolvetni  11,9 g
Fita 3,3 g

Innra strikamerki

Innra strikamerki

Óskajógúrt með melónukokteil – Vnr. 311 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
melónur, ástaraldin,
undanrennuduft,
bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  391 kJ/93 kcal
Prótein 3,3 g
Kolvetni  12,5 g
Fita 3,3 g

Innra strikamerki

Óskajógúrt með blönduðum ávöxtum – Vnr. 312 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
ferskjur, hindber,
undanrennuduft,
bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  372 kJ/89 kcal
Prótein 3,3 g
Kolvetni  11,4 g
Fita 3,3 g

Innra strikamerki

Óskajógúrt án ávaxta – Vnr. 301 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk,
undanrennuduft,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  270 kJ/65 kcal
Prótein 3,8 g
Kolvetni  3,6 g
Fita 3,9 g

Innra strikamerki

Skólajógúrt með lakkrísbragði – Vnr. 285 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
undanrennuduft,
lakkrís extrakt,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  385 kJ/92 kcal
Prótein 3,4 g
Kolvetni  11,6 g
Fita 3,5 g

Innra strikamerki
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Óskajógúrt með hnetu- og karamellubragði – Vnr. 314 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
undanrennuduft,
bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  418 kJ/99 kcal
Prótein 3,4 g
Kolvetni  13,8 g
Fita 3,4 g

Innra strikamerki

Óskajógúrt með hnetu- og karamellubragði – Vnr. 334 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
undanrennuduft,
bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  418 kJ/99 kcal
Prótein 3,4 g
Kolvetni  13,8 g
Fita 3,4 g

Innra strikamerki

Léttjógúrt með jarðarberjum – Vnr. 302 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk, jarðarber,
undanrennuduft,
sætuefni
(aspartam, asesúlfam-K),
bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  179 kJ/43 kcal
Prótein 3,6 g
Kolvetni  3,9 g
Fita 1,4 g

Léttjógúrt með vanillu – Vnr. 303 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk,
undanrennuduft,
bragðefni, vanillukorn,
sætuefni
(aspartam, asesúlfam-K),
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  165 kJ/39 kcal
Prótein 3,4 g
Kolvetni  3,5 g
Fita 1,3 g

Innra strikamerki

Innra strikamerki

Léttjógúrtmeð trefjum og ástaraldinum – Vnr. 306 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk, ferskjur (5%),
ástaraldin (2%),
undanrennuduft,
fenýlalanín, sætuefni
(aspartam, asesúlfam-K),
lifandi jógúrtgerlar.
Inniheldur fenýlalanín.

Næringargildi í 100 g:
Orka  183 kJ/43 kcal
Prótein 3,6 g
Kolvetni  4,1 g
Fita 1,4 g Innra strikamerki

Óskajógúrt með trefjum – Vnr. 318 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
jarðarber, rúsínur,
epli, hveitiklíð,
undanrennuduft,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  359 kJ/85 kcal
Prótein 3,2 g
Kolvetni  15,8 g
Fita 3,3 g

Innra strikamerki
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Húsavíkur jógúrt með bláberjum – Vnr. 477 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, sykruð bláber,
undanrennuduft,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  418 kJ/99 kcal
Prótein 3,3 g
Kolvetni  13,6 g
Fita 3,5 g

Húsavíkur jógúrt með hnetu og karamellu – Vnr. 474 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
sykruð bragðefni,
undanrennuduft,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  425 kJ/101 kcal
Prótein 3,3 g
Kolvetni  13,6 g
Fita 3,5 g

Innra strikamerki

Innra strikamerki

Húsavíkur jógúrt með jarðarberjum – Vnr. 471 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
jarðarber, undanrennuduft,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  409 kJ/97 kcal
Prótein 3,1 g
Kolvetni  13,5 g
Fita 3,4 g

Innra strikamerki

Húsavíkur jógúrt með súkkulaði og jarðarberjum – Vnr. 479 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, sykruð
jarðarber, kakóduft,
undanrennuduft og lifandi
jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  426 kJ/101 kcal
Prótein 3,2 g
Kolvetni  14,4 g
Fita 3,4 g

Innra strikamerki

Léttjógúrt með kíví og perum – Vnr. 309 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk, kíví, perur,
undanrennuduft,
sætuefni (aspartam),
bragðefni, lifandi
jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  183 kJ/43 kcal
Prótein 3,7 g
Kolvetni  4,0 g
Fita 1,4 g

Innra strikamerki

Léttjógúrt með trefjum – Vnr. 308 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk, sykur,
jarðarber, epli, rúsínur,
hveitiklíð, undanrennuduft,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  329 kJ/78 kcal
Prótein 3,4 g
Kolvetni  13,1 g
Fita 1,3 g

Innra strikamerki
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Húsavíkur Létt jógúrt AB með múslí – Vnr. 346 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk,
6 tegundir af korni,
sykruð bragðefni,
undanrennuduft,
AB-mjólk og lifandi
jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  333 kJ/79 kcal
Prótein 3,6 g
Kolvetni  12,9 g
Fita 1,4 g

Húsavíkur Létt jógúrt AB með vanillu – Vnr. 345 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk, sykruð
bragðefni, vanilla,
undanrennuduft,
AB-mjólk og
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  385 kJ/85 kcal
Prótein 3,5 g
Kolvetni  14,7 g
Fita 1,3 g

Innra strikamerki Innra strikamerki

Húsavíkur Létt jógúrt með trefjum – Vnr. 348 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk,
sykruð jarðarber, rúsínur,
epli, hveitiklíð,
undanrennuduft,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  326 kJ/77 kcal
Prótein 3,6 g
Kolvetni  12,8 g
Fita 1,3 g

Innra strikamerki

Húsavíkur Létt jógúrt með ferskjum og hindberjum – Vnr. 941 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk, sykraðir ávextir
(þar af ferskjur 5%
og hindber 1%),
undanrennuduft,
bragðefni, jurtaþykkni,
jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka 343 kJ / 81 kcal
Prótein 3,5 g
Kolvetni 13,8 g
Fita 1,3 g Innra strikamerki

Húsavíkur Létt jógúrt með ferskjum og hindberjum – Vnr. 940 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 1 L 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk, sykraðir ávextir
(þar af ferskjur 5%
og hindber 1%),
undanrennuduft,
bragðefni, jurtaþykkni,
jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka 343 kJ / 81 kcal
Prótein 3,5 g
Kolvetni 13,8 g
Fita 1,3 g Innra strikamerki

Húsavíkur Létt jógúrt með trefjum – Vnr. 948 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 1 L 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk,
sykruð jarðarber, rúsínur,
epli, hveitiklíð,
undanrennuduft,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  326 kJ/77 kcal
Prótein 3,6 g
Kolvetni  12,8 g
Fita 1,3 g

Innra strikamerki
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Rjómi – Vnr. 172

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 10 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Rjómi, gerilsneyddur.

Næringargildi í 100 g:
Orka  1419 kJ/339 kcal
Prótein 2,2 g
Kolvetni  2,9 g
Fita 36,0 g

Rjómi – Vnr. 174 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 250 g 18 stk. 9 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Rjómi, gerilsneyddur.

Næringargildi í 100 g:
Orka  1419 kJ/339 kcal
Prótein 2,2 g
Kolvetni  2,9 g
Fita 36,0 g

Innra strikamerki

Innra strikamerki

Matreiðslurjómi – Vnr. 175 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 10 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Rjómi 15%,
gerilsneyddur,
�¿�W�X�V�S�U�H�Q�J�G�X�U��

Næringargildi í 100 g:
Orka  639 kJ/155 kcal
Prótein 1,0 g
Kolvetni  4,0 g
Fita 15,0 g

Innra strikamerki

Húsavíkur Létt jógúrt aloe vera – Vnr. 478

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttjógúrt, aloe vera gel,
sykur, undanrennuduft,
bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  353 kJ/83 kcal
Prótein 3,5 g
Kolvetni  14,6 g
Fita 1,2 g

Innra strikamerki

Húsavíkur Létt jógúrt 6 korna og jarðarber – Vnr. 476 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk,
sykruð jarðarber,
6 tegundir af korni,
undanrennuduft,
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  343 kJ/81 kcal
Prótein 3,6 g
Kolvetni  13,7 g
Fita 1,4 g

Innra strikamerki

Húsavíkur Létt jógúrt með perum og vanillu – Vnr. 347 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 30 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Léttmjólk,
sykraðar perur, vanilla,
undanrennuduft og
lifandi jógúrtgerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  347 kJ/82 kcal
Prótein 3,5 g
Kolvetni  14,1 g
Fita 1,3 g

Innra strikamerki
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G-Mjólk – Vnr. 200 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 250 g 18 stk. 5 mánuðir

Innihald:
Nýmjólk, leifturhituð,
�¿�W�X�V�S�U�H�Q�J�G��

Næringargildi í 100 g:
Orka  280 kJ/67 kcal
Prótein 3,4 g
Kolvetni  4,5 g
Fita 3,9 g

G-Mjólk – Vnr. 201 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 1 L 18 stk. 5 mánuðir

Innihald:
Nýmjólk, leifturhituð,
�¿�W�X�V�S�U�H�Q�J�G��

Næringargildi í 100 g:
Orka  280 kJ/67 kcal
Prótein 3,4 g
Kolvetni  4,5 g
Fita 3,9 g

Innra strikamerki Innra strikamerki

�.�D�I�À�U�M�y�P�L���²���9�Q�U������������

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 250 g 18 stk. 5 mánuðir

Innihald:
�.�D�I�¿�U�M�y�P�L��
leifturhitaður,
�¿�W�X�V�S�U�H�Q�J�G�X�U��

Næringargildi í 100 g:
Orka  568 kJ/137 kcal
Prótein 3,1 g
Kolvetni  4,2 g
Fita 12,0 g

Innra strikamerki

�.�D�I�À�U�M�y�P�L���²���9�Q�U������������

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 12 ml  10 x 10 stk. 6 mánuðir

Innihald:
Rjómi 15 %,
leifturhitaður
�R�J���¿�W�X�V�S�U�H�Q�J�G�X�U��
bindiefni
(natríumfosfat,
natríumsítrat).

Næringargildi í 100 g:
Orka  670 kJ/160 kcal
Prótein 3,0 g
Kolvetni  4,0 g
Fita 15,0 g

Innra strikamerki
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Sýrður léttur 5% – Vnr. 233 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 200 g 8 dósir 36 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Undanrenna og rjómi,
sýrt með mjólkursýrugerlum,
gelatín, bragðefni, hleypir.

Næringargildi í 100 g:
Orka  314 kJ/75 kcal
Prótein 4,1 g
Kolvetni  3,5 g
Fita 5,0 g

�6�ë�U�é�X�U���U�M�y�P�L�����������t���Á�|�V�N�X���²���9�Q�U������������

Sölueining Pökkun Geymsluþol
�� ���������P�O���� �����À�|�V�N�X�U�� �����P�i�Q�X�è�L�U

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Undanrenna og rjómi,
sýrt með mjólkursýrugerlum,
gelatín, hleypir, rotvarnarefni
(kalíumsorbat).

Næringargildi í 100 g:
Orka  495 kJ/119 kcal
Prótein 3,1 g
Kolvetni  4,2 g
Fita 10,0 g

Sýrður rjómi með graslauk og lauk – Vnr. 612 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 200 g 8 dósir 3 mánuðir

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Undanrenna og rjómi, sýrt með
mjólkursýrugerlum, laukur (5%),
rósavín, salt, graslaukur (1%),
matarlím, bragðaukandi efni
(mónónatríumglútamat), sykur,
sýra (ediksýra), hvítlaukur,
pipar, bragðefni, hleypir.

Næringargildi í 100 g:
Orka  718 kJ/174 kcal
Prótein 3,5 g
Kolvetni  4,1 g
Fita 15,1 g

Sýrður rjómi 10% – Vnr. 241 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 200 g 8 dósir 36 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Undanrenna og rjómi,
sýrt með mjólkursýrugerlum,
gelatín, hleypir.

Næringargildi í 100 g:
Orka  495 kJ/119 kcal
Prótein 3,1 g
Kolvetni  4,2 g
Fita 10,0 g

Sýrður rjómi 18% – Vnr. 240 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 200 g 8 dósir 36 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Undanrenna og rjómi,
sýrt með mjólkursýrugerlum,
gelatín, hleypir.

Næringargildi í 100 g:
Orka  779 kJ/189 kcal
Prótein 2,9 g
Kolvetni  3,8 g
Fita 18,0 g

Innra strikamerki

Innra strikamerki

Innra strikamerki

Innra strikamerki

Innra strikamerki

Sýrður rjómi���P�H�é���J�U�D�V�O�D�X�N���R�J���O�D�X�N���t���Á�|�V�N�X���²��Vnr. 618 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
�� ���������P�O���� �����À�|�V�N�X�U�� �����P�i�Q�X�è�L�U

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Undanrenna og rjómi, sýrt með
mjólkursýrugerlum, laukur (5%),
rósavín, salt, graslaukur (1%),
gelatín, bragðaukandi efni
(mónónatríumglútamat), sykur,
sýra (ediksýra), hvítlaukur, pipar,
bragðefni, hleypir.

Næringargildi í 100 g:
Orka  718 kJ/174 kcal
Prótein 3,5 g
Kolvetni  4,1 g
Fita 15,9 g Innra strikamerki
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Sýrður rjómi með hvitlauk – Vnr. 613 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 200 g 8 dósir 3 mánuðir

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Undanrenna og rjómi, sýrt
með mjólkursýrugerlum,
hvítlaukur (3%), salt,
matarlím, bragðaukandi efni
(mónónatríum glútamat),
sinnepsduft, sykur, bragðefni,
sýra (sítrónusýra), hleypir.

Næringargildi í 100 g:
Orka  739 kJ/179 kcal
Prótein 3,8 g
Kolvetni  4,4 g
Fita 16,1 g

Sýrður rjómi með sveppum – Vnr. 614 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 200 g 8 dósir 3 mánuðir

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Undanrenna og rjómi, sýrt
með mjólkursýrugerlum,
sveppir (6%), laukur, salt,
bragðefni, matarlím, rósavín,
bragðaukandi efni
(mónónatríumglútamat),
steinselja, hvítur pipar,
múskat, hleypir.

Næringargildi í 100 g:
Orka  729 kJ/176 kcal
Prótein 3,8 g
Kolvetni  3,8 g
Fita 16,2 g

Sýrður rjómi með chili-pipar og pestó – Vnr. 615 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 200 g 8 dósir 3 mánuðir

Kælivara 0-4 °C

Innihald:Undanrenna og rjómi,
sýrt með mjólkursýrugerlum,
tómatar (4%), rauð papríka (3%),
basilika, matarlím, salt,
hvítlaukur, bragðaukandi efni
(mónónatríumglútamat),
bragðefni, sýra (sítrónusýra),
rotvarnarefni (kalíumsorbat),
chili-pipar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  727 kJ/175 kcal
Prótein 3,5 g
Kolvetni  3,7 g
Fita 16,2 g

Innra strikamerki Innra strikamerki

Innra strikamerki

Sýrður rjómi með pipar – Vnr. 616 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 200 g 8 dósir 3 mánuðir

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Undanrenna og rjómi, sýrt
með mjólkursýrugerlum,
�J�U� �Q�Q���S�L�S�D�U�����V�t�W�U�y�Q�X�V�D�¿����
laukur, salt, gerkraftur,
matarlím, kryddblanda,
rotvarnarefni (kalíumsorbat),
náttúruleg bragðefni.

Næringargildi í 100 g:
Orka  738 kJ/176 kcal
Prótein 3,7 g
Kolvetni  4,1 g
Fita 16,3 g

Súrsunarmysa – Vnr. 165 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 1 L 10 stk. 35 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:Skyrmysa.

Næringargildi í 100 g:
Orka  78 kJ/19 kcal
Prótein 0,4 g
Kolvetni  4,2 g
Fita 0 g

Mysa – Vnr. 161 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 1 L 10 stk. 35 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:Mysa.

Næringargildi í 100 g:
Orka  78 kJ/18 kcal
Prótein 0,4 g
Kolvetni  4,2 g
Fita 0 g

Innra strikamerki Innra strikamerki

Innra strikamerki
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Þykkmjólk perur og epli – Vnr. 462 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, perur og epli (8%),
sykur, rjómi, sterkja,
lifandi BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  436 kJ/104 kcal
Prótein 2,8 g
Kolvetni  12,2 g
Fita 4,9 g

Þykkmjólk karamella – Vnr. 266 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 dósir 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, sykur, rjómi,
sterkja, bragðefni, lifandi
BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  454 kJ/108 kcal
Prótein 2,6 g
Kolvetni  13,5 g
Fita 4,9 g

Þykkmjólk 6 korn og ferskjur – Vnr. 463 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, sykur, ferskjur (5%),
rjómi, bygg, hafrar, rúgur,
hveiti, hrísgrjón, bókhveiti,
sterkja, bragðefni, lifandi
BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  457 kJ/109 kcal
Prótein 2,8 g
Kolvetni  13,4 g
Fita 4,9 g

Þykkmjólk karamella – Vnr. 464 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, sykur, rjómi,
sterkja, bragðefni, lifandi
BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  454 kJ/108 kcal
Prótein 2,6 g
Kolvetni  13,5 g
Fita 4,9 g

Þykkmjólk jarðarber – Vnr. 261 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 180 g 10 dósir 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, sykur, jarðarber (6%),
rjómi, sterkja,
rauðrófuþykkni,
bragðefni,
lifandi BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  436 kJ/104 kcal
Prótein 2,8 g
Kolvetni  12,2 g
Fita 4,9 g

Þykkmjólk jarðarber – Vnr. 461 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, sykur, jarðarber (6%),
rjómi, sterkja,
rauðrófuþykkni,
bragðefni,
lifandi BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  436 kJ/104 kcal
Prótein 2,8 g
Kolvetni  12,2 g
Fita 4,9 g

Innra strikamerki

Innra strikamerki Innra strikamerki

Innra strikamerkiInnra strikamerki

Innra strikamerki
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Engjaþykkni með jarðarberjum og morgunkorni – Vnr. 392 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 8 stk. 21 dagur

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur, rjómi, jarðarber (6%), sterkja,
�K�U�t�V�P�M�|�O�����N�D�N�y�V�P�M�|�U�����P�D�t�V�����K�Y�H�L�W�L�N�t�P�����N�D�N�y����
ávaxta- og grænmetisþykkni,
heilhveiti, bindiefni (pektín,
arabískt gúmmí, sojalesitín),
hveitiklíð, glúkósasíróp,
bragðefni, salt, heslihnetur,
hunang, malt, jarðhnetuolía,
BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka 623 kJ/149 kcal
Prótein 3,3 g
Kolvetni 17,5 g
Fita 7,2 g

Þykkmjólk vanilla – Vnr. 960 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 g 10 stk. 27 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, sykur, rjómi,
bragðefni, vanillukorn,
Biogarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  452 kJ/108 kcal
Prótein 2,7 g
Kolvetni  12,9 g
Fita 5,1 g

Engjaþykkni með unaðsbragði og kornstöfum – Vnr. 390 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 8 stk. 21 dagur

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur, rjómi, hveiti,
�K�U�t�V�P�M�|�O�����N�D�N�y�����W�D�S�t�y�N�D�V�W�H�U�N�M�D����
glúkósasíróp, salt, bindiefni
(arabískt gúmmí),
bragðefni, vanillín,
BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka 664 kJ/159 kcal
Prótein 3,4 g
Kolvetni 17,6 g
Fita 8,3 g

Innra strikamerki Innra strikamerki

Innra strikamerki

Engjaþykkni með vanillu og kornkúlum – Vnr. 398 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 8 stk. 21 dagur

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur, rjómi, sterkja (úr maís og hveiti),
�N�D�N�y�V�P�M�|�U�����K�H�L�O�K�Y�H�L�W�L�����K�Y�H�L�W�L�N�t�P�����K�U�t�V�P�M�|�O����
hveitiklíð, kakó, bragðefni, malt,
glúkósasíróp, bindiefni
(arabískt gúmmí), salt,
gardeníuávaxtaþykkni,
vanillufræ, vanillín.
BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  650 kJ/156 kcal
Prótein 3,3 g
Kolvetni  17,5 g
Fita 8,0 g

Innra strikamerki

Engjaþykkni með karamellubragði og korni – Vnr. 396 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 8 stk. 21 dagur

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur, rjómi, sterkja
���~�U���P�D�t�V���R�J���K�Y�H�L�W�L�������N�D�N�y�V�P�M�|�U����
�K�U�t�V�P�M�|�O�����K�Y�H�L�W�L�N�t�P�����K�H�L�O�K�Y�H�L�W�L����
hveitiklíð, glúkósasíróp,
bragðefni, salt, bindiefni
(arabískt gúmmí),
vanillín, BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  650 kJ/156 kcal
Prótein 3,3 g
Kolvetni  17,5 g
Fita 8,1 g

Engjaþykkni með perum, karamellu og korni – Vnr. 791 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 8 stk. 21 dagur

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur, rjómi, perur (5%),
�V�W�H�U�N�M�D�����N�D�N�y�V�P�M�|�U�����K�U�t�V�J�U�M�y�Q����
hveitiklíð, heilhveiti,
kakó, mysuduft, salt,
malt, bindiefni (pektín),
bragðefni, sýra (eplasýra),
vanillín, BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka 636 kJ/152 kcal
Prótein 3,2 g
Kolvetni 15,8 g
Fita 8,5 g Innra strikamerki

Innra strikamerki
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Engjaþykkni stracciatella með stjörnukorni – Vnr. 792

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 8 stk. 21 dagur

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur, rjómi, sterkja
���~�U���P�D�t�V���R�J���K�Y�H�L�W�L�������N�D�N�y�V�P�M�|�U����
�K�Y�H�L�W�L�����K�U�t�V�P�M�|�O�����N�D�N�y����
hveitikím, glúkósasíróp,
salt, malt, bindiefni
(pektín, gúar-gúmmí),
bragðefni, vanillín,
BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka  680 kJ/163 kcal
Prótein 3,2 g
Kolvetni  18,7 g
Fita 8,3 g

Hrísmjólk með kanilsósu – Vnr. 443 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 170 g 8 dósir 20 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, sykur, hrísgrjón,
vatn, síróp, rjómi, salt,
sterkja, bindiefni
(karragenan, karóbgúmmí,
natríum-algínat),
kanill, sýra (sítrónusýra),
litarefni (annattólausnir),
bragðefni.

Næringargildi í 100 g:
Orka  687 kJ/162 kcal
Prótein 2,8 g
Kolvetni  27,3 g
Fita 4,8 g

Hrísmjólk með karamellusósu – Vnr. 444 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 170 g 8 dósir 20 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, glúkósasíróp,
undanrennuþykkni, sykur,
�U�M�y�P�L�����K�U�t�V�J�U�M�y�Q�����K�H�U�W���M�X�U�W�D�¿�W�D����
�V�P�M�|�U�����E�L�Q�G�L�H�I�Q�L�����N�D�U�U�D�J�H�Q�D�Q����
tvínatríumtvífosfat), salt,
litarefni (annattólausnir),
bragðefni.

Næringargildi í 100 g:
Orka  747 kJ/176 kcal
Prótein 3,2 g
Kolvetni  27,1 g
Fita 6,3 g

Engjaþykkni með hnetum, karamellu og kornkúlum – Vnr. 793 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 150 g 8 stk. 21 dagur

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur, rjómi, sterkja (úr maís og hveiti),
�N�D�N�y�V�P�M�|�U�����K�H�V�O�L�K�Q�H�W�X�U�����K�H�L�O�K�Y�H�L�W�L����
�K�Y�H�L�W�L�N�t�P�����K�U�t�V�P�M�|�O�����K�Y�H�L�W�L�N�O�t�è����
kakó, malt, glúkósasíróp,
bragðefni, bindiefni
(pektín, arabískt gúmmí,
sojalesitín), salt, valhnetur,
vanillín, BIOgarde®gerlar.

Næringargildi í 100 g:
Orka 648 kJ/155 kcal
Prótein 3,3 g
Kolvetni  17,0 g
Fita 8,1 g

Innra strikamerki Innra strikamerki

Innra strikamerki Innra strikamerki

Hrísmjólk með jarðarberjasósu (sykurskert) – Vnr. 841 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 170 g 8 dósir 20 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, jarðarber (10%),
sykur (6,9%), hrísgrjón (6%),
rjómi, bindiefni (pektín,
karóbgúmmí, karragenan),
sýra (sítrónusýra,
trínatríumsítrat),
salt, súrber, bragðefni,
litarefni (annattólausnir).

Næringargildi í 100 g:
Orka 462 kJ/109 kcal
Prótein  2,6 g
Kolvetni  16,1 g
Fita 3,9 g

Innra strikamerki

Hrísmjólk með hindberja og trönuberjasósu (sykurskert) – Vnr. 842 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 170 g 8 dósir 20 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
�0�M�y�O�N�����E�H�U���������������K�L�Q�G�E�H�U�����W�U�|�Q�X�E�H�U������
ávaxtasykurssíróp (7%),
hrísgrjón (6%), rjómi, sykur (3%),
bindiefni (pektín, gúargúmmí,
xantangúmmí, karragenan),
sýra (sítrónusýra, natríumsítrat,
kalsíumsítrat), salt, bragðefni,
litarefni (annattólausnir).

Næringargildi í 100 g:
Orka 490 kJ/116 kcal
Prótein 2,6 g
Kolvetni 17,3 g
Fita 3,9 g

Innra strikamerki
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Smámál súkkulaðifrauð – Vnr. 431 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 125 ml 8 dósir 18 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Mjólk, sykur, kakóduft,
rjómi, undanrennuduft,
bindiefni (natríumalgínat,
�H�L�Q�����R�J���W�Y�t�J�O�ê�V�H�U�t�è���¿�W�X�V�ê�U�D����

Næringargildi í 100 g:
Orka  419 kJ/100 kcal
Prótein 3,1 g
Kolvetni  12,3 g
Fita 4,6 g

Innra strikamerki
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AB mjólk með jarðarberjum – Vnr. 645 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 ml 10 stk. 23 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur,
jarðarber (6%),
undanrennuduft, þrúgusykur,
rauðrófuþykkni, bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar
(Lactobacillus acidophilus 
�R�J���%�L�¿�G�R�E�D�F�W�H�U�L�X�P���E�L�¿�G�X�P����

Næringargildi í 100 g:
Orka  367 kJ/87 kcal
Prótein 3,1 g
Kolvetni  11,5 g
Fita 3,2 g

AB mjólk – Vnr. 145 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 1 L 10 stk. 23 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk,
undanrennuduft,
lifandi gerlar
(Lactobacillus acidophilus 
�R�J���%�L�¿�G�R�E�D�F�W�H�U�L�X�P���E�L�¿�G�X�P����

Næringargildi í 100 g:
Orka  270 kJ/65 kcal
Prótein 3,7 g
Kolvetni  3,7 g
Fita 3,9 g

AB mjólk með perum – Vnr. 646 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 ml 10 stk. 23 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk, sykur, perur (4%),
undanrennuduft, bragðefni,
lifandi jógúrtgerlar
(Lactobacillus acidophilus 
�R�J���%�L�¿�G�R�E�D�F�W�H�U�L�X�P���E�L�¿�G�X�P����

Næringargildi í 100 g:
Orka  389 kJ/92 kcal
Prótein 3,3 g
Kolvetni  12,4 g
Fita 3,3 g

AB mjólk – Vnr. 146 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 500 ml 10 stk. 23 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Nýmjólk,
undanrennuduft,
lifandi gerlar
(Lactobacillus acidophilus 
�R�J���%�L�¿�G�R�E�D�F�W�H�U�L�X�P���E�L�¿�G�X�P����

Næringargildi í 100 g:
Orka  270 kJ/65 kcal
Prótein 3,7 g
Kolvetni  3,7 g
Fita 3,9 g

Lífræn mjólk – Vnr. 118 

Sölueining Pökkun Geymsluþol
 1 L 10 stk. 7 dagar

Kælivara 0-4 °C

Innihald:
Lífræn mjólk,
�y�¿�W�X�V�S�U�H�Q�J�G��

Næringargildi í 100 g:
Orka  289 kJ/68 kcal
Prótein 3,3 g
Kolvetni  4,5 g
Fita 4,1 g

Innra strikamerki

Innra strikamerki Innra strikamerki

Innra strikamerki Innra strikamerki


